000 «HOBAA KOMMNAHWA» KOMBUHAT LWKONBLHOIO
MATAHWA Nel

Lkona Ne27
MEHHK

BospacTHas kareropusi: 7-12 net

Ne XuUMUYecKUil coctas 3Hepr&'ru-
TEXH. HaumeHoBaHUWe 6noaa Bb‘:_(c""“ Benku, | Xupbi, Yrne- L{::::g?b,
Kapzet r r BOALI, T KK

3aBTpak

11 Cok chpyKToBbIA 125 125 0,63 0,13 12,60 56,00

173 Kamaﬂﬁgﬁig‘ggﬁ;ﬁj” " 205 864 | 11,06 | 4432 312,00

377 Yaii ¢ nMMoHOM 217 0,12 0,02 15,20 62,00

1 Xneb nweHnYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,40
HToro: 587 12,43 11,53 91,80 524,40

Obep,
99 . o o CynuzoBoleid AT 2000 1,40 7{).{3,70 8,07 71,21
1 CwmMeTraHa 5 0,12 1,00 0,18 10,25

288 Msaco dmne ntuuel ( 1 6n0g0) 15 351 2,79 0,06 39,30

1 ey S 3eneHb 1 0,00 0,00 0,00 0,50

256 |- - Msco TyweHoe (¢)- -~ —| -—100 --|--10,58 |- 28,17 - |--2,56 - 305,00

17| tromwmopiomonwoon | VTS| 924 | 148 | 4zed | | 2159

349 KomnoT 13 cmecu cyxodhpyKTos 180 0,59 0,08 28,81 119,70

1 Xne6 nweHuYHbI 40 3,04 0,32 19,68 94,40
1 Xneb pxaHoii 40 2,24 0,45 18,80 91,97
WUToro: 756 30,72 43,97 121,10 1008,26
TMongHuK
426 By/i04Ka C MoBUz/IoM o6CbinHas |- 100 ~ | 6,60 —| -14,36 41,13 320,00
— CHEXOK 200 7,50 2,25 12,75 79,00
Utoro: 300 14,10 16,61 53,88 399,00
Becb pauWOH NnUTaHUA: 1643 57,25 72,11 266,78 1931,66
Muuiesas 1 6uonoruyeckas’ LeHHOCTL paluMoHa 3a AeHb
BXY, rp ' "' BUTaMUHBI, Mr ~ MuHepabHble BellecTBa, Mr
Benku | Xupsbl | Yrnesoabl Bl B2 C A’ E | Ca ‘P Mg Fe
57,25 | 72,11 | ' 266,78 160,800 | 0,770 | 20,16 | 97,04 | 9,50 | 536,47 | 958,05 | 412,64 | 134,61
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000 «<HOBAA KOMIMAHUA» KOMBUHAT LUKO/IbHOIMO

MATAHAA N21

MBOY "lWkona Ne27" . 0. Camapa
MEHIO '

BospacTHaa KaTeropus: 12-18 nert

Ne XuMuueckuii coctas 3HepreTu-
TEXH, HavmeHoBaHue 6noga Bb‘fo'q’ Benku, | Xupbl, | Yrne- " :::gg‘:_'b'
KapTbl r r BOAbI, T KKan

3aBTpak

11 . CoK thpyKTOBbII 125 125 0,63 0,13 12,60 56,00

Kalua xuakas MonodyHas u3
173 MWeHHOA Kpynbl ¢ Mac/iom 255 10,75 13,76 55,13 388,10
CNUBOYHbLIM
377 Uaii c numMoHoM 217 0,12 0,02 15,20 62,00
1 Xneb nuweHUYHbIA 50 3,80 0,40 24,60 118,00
WUroro: 647 15,30 14,31 107,53 624,10
OGep,

99 Cyn 13 oBoLeid 250 1,75 4,62 10,09 89,01

288 Msico dune nTuusl ( 1 6n1040) 15 3,51 2,79 0,06 39,30

1 CmeTaHa 5 0,12 1,00 0,18 10,25

1 3eneHb 1 0,00 0,00 0,00 0,50
256 Msco TyweHoe (c) 100 10,58 28,17 2,56 305,00
171 Kaﬂfﬁi;g‘;“:e;g‘gkﬂzﬁg”:g “1C¢ | 205 | 1082 | 874 | 5030 323,23
349 KoMmnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 180 0,59 0,08 28,81 119,70
1 Xneb6 niweHnYHbINA 50 3,80 0,40 24,60 118,00
1 Xneb pxaHoii 50 2,80 0,56 23,50 114,96
! ""WUrtoro: 856 33,97 46,36 140,10 1119,95
MonaHukK
426 Byrnouka ¢ noBuaom obekinHas 150 9,90 21,54 61,70 480,00
— CHexXoK 200 7,50 2,25 12,75 79,00
Utoro: | - 350 17,40 | 23,79 | 74,45 559,00
Beck paluoH NUTAHUN: 1853 66,67 84,46 | 322,08 2303,05
Muweran 1 Guonoruyeckas LLEHHOCTb pPaLUoHa 3a AeHb
BXY, rp ButaMuHBLI, Mr MuHepanbHble BelecTea, Mr
Benku | XXupsbl | Yrnesogbl Bl B2 Cc A E Ca P Mg Fe
66,67 | 84,46 322,08 160,880 | 0,860 | 23,19 | 114,39 | 12,73 | 577,73 | 1000,26 | 450,92 | 134,68
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