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План мероприятий,
направленных на профилактику алкоголизма и наркомании, токсикомании итабакокурения среди несовершеннолетних на 2024-2025 учебный год

Самара, 2024

Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к табакокурению, купотреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитаниемотивации здорового образа жизни.Задачи:
· Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей,
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негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности собучающимися, педагогами, родителями (законными представителями).
· Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий,направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни;повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через системувоспитательных мероприятий.
· Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками иобщественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотическихи психотропных веществ, табачных изделий.
· Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребленияспиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.
· Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся,способности противостоять негативному влиянию со стороны.

№ Наименование мероприятия Срок ОтветственныеОрганизационно-методическая работа
1 Выявление неблагополучных, неполных,малообеспеченных семей, детей, состоящихпод опекой и попечительством В течение года Классные руководители1-11-х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

2
Выявление обучающихся, склонных купотреблению алкоголя, наркотиков,токсических веществ, табакокурению ипостановка их на внутришкольный учёт(анкетирование, личные беседы, тренинги,психологическое тестирование и др.)

В течение года Классные руководители1-11-х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

3
Вовлечение обучающихся, находящихся вгруппе риска в кружки, клубы, секции.Контроль за внеурочной занятостьюучащихся

В течение года Классные руководители1-11- х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

4 Корректировка картотеки индивидуальногоучёта подростков группы риска В течение года
И.о. зам. директора поВР, классныеруководители 1-11- хклассов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

5 Проведение профилактических рейдов«Подросток» В течение года

И.о. зам. директора поВР, классныеруководители 1-11- хклассов, педагог-психолог Пестонова И.Г.,специалисты КДН и ЗПпри администрацииКрасноглинского района(по согласованию)
6 Размещение информационно-методическихматериалов на сайте школы В течение года

Заместитель директора поИКТ Кирсанов Е.В.,педагог- психологПестонова И.Г.

7
Контроль за посещаемостью учебныхзанятий, выявление обучающихся, непосещающихшколу по неуважительнымпричинам, профилактическая работа с ними,своевременное информирование КНД и ЗП,ОПДН ОВД.

Ежедневно классные руководители 1-11- х классов

Работа с обучающимися



1
Профилактические беседы:«Подросток и закон» (7-11 классы)«Правонарушения и ответственность заних» (5-8 классы),«Уголовная ответственностьнесовершеннолетних»(9-11 класс)

В течениеучебного года классные руководители 5-11-х классов

2 Конкурс рисунков1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»8-11 кл. «Мы выбираем жизнь!»
Октябрь-ноябрь 2023года

классные руководители 1-11- х классов
4 Цикл бесед о вреде наркотиков(8-11 классы) В течениеучебного года классные руководители 8-11- х классов
5 Цикл бесед о вреде табакокурения(5-11 классы) В течениеучебного года классные руководители 5-11- х классов
6 Цикл бесед о вреде алкоголя(6-9 классы) В течениеучебного года классные руководители 6-11- х классов
9 Цикл бесед о профилактике ВИЧ инфекциии СПИДА (8-11 кл.) В течениеучебного года классные руководители 8-11- х классов

16

Систематическое выявление обучающихся,нарушающих Устав школы, Закон РФ «Обограничении курения табака», Законы «Опрофилактике наркомании и токсикоманиина территории РФ « О мерах попредупреждению причинения вредаздоровью и развитиюнесовершеннолетних», «О защитенесовершеннолетних от угрозы алкогольнойзависимости и профилактике алкоголизмасреди несовершеннолетних» другиенормативные акты, регулирующиеповедение школьников и принятие мервоспитательного воздействия.

В течение года классные руководители1-11- х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

17 Тематические выставки литературы « Оздоровом образе жизни». В течениеучебного года педагог-библиотекарь
Спортивно- оздоровительные мероприятия

1 День Здоровья (1-11 кл.) январь
Советник директора повоспитанию, классныеруководители 1-11- хклассов, педагог-психолог Пестонова И.Г.

Работа с родителями.

1
Темы на родительских собраниях:- «Подросток и наркотики»;- «Курить или не курить?»«Организация занятий школьника поукреплению здоровья и привитию здоровогообраза жизни» (с приглашениемспециалистов)

В течение года(по запросуклассныхруководителей)
классные руководители1-11- х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.



2

Лекторий для родителей:1 классы «Адаптация первоклассника».2-4 классы «Психология общения».5 классы «Психофизическое развитие,адаптация учащихся переходного возраста».6 классы «Социально-психологическаяхарактеристика личности учащегося».7 классы «Возрастные особенностиподросткового периода».8 классы « Подросток и родители».9 классы «Поиск понимания в общении».10 классы «Пора ранней юности».11 классы «Взрослый, но всё ещё ребенок».

В течение года(по запросуклассныхруководителей)
педагог- психологПестонова И.Г.

3
Консультации родителей по вопросампрофилактики алкоголизма,наркозависимости и лечения ихпоследствий.

В течение года(согласно планусоциальногопедагога ипедагога-психолога)
педагог- психологПестонова И.Г.

4
Разработка рекомендаций для родителей«Что делать, если в дом пришла беда»,«Создание дома, свободного отнаркотиков».

В течение года. педагог- психологПестонова И.Г.

5 Анкетирование родителей «Здоровье всемье», «Детско - родительские отношения». В течение года. классные руководители1-11- х классов, педагог-психолог Пестонова И.Г.
Работа с педагогическим коллективом

1 МО классных руководителей «Кризисныезоны развития ребенка и характерпедагогической поддержки»
По плануМОклассныхруководителей.

И.о. зам. директора поВР, педагог- психологПестонова И.Г.

2
Индивидуальное консультирование повопросам профилактической работы собучающимися и родителями(законными представителями).

В течениегода педагог- психологПестонова И.Г.


