
Лепка, как средство всестороннего развитие ребенка.
Любой вид художественно-изобразительной деятельности позволяет вдетях развивать умственную активность, творчество, художественный вкус идругие качества, без которых невозможно формирование первоначальныхоснов социально активной личности.
Лепка – это один из видов изобразительного творчества, в котором изпластических материалов создаются объемные фигурки и целые композиции.На занятиях лепкой, вышеперечисленные качества, развиваются особенноплодотворно, так как любой предмет имеет объем и воспринимается ребенкомсо всех сторон. На основе, такого восприятия предмета, в сознаниидошкольника формируется образ.
При занятии лепкой у ребёнка активизируется наибольшее количествомозговых центров. Лепка помогает детям быстрее освоить навык ориентировкив пространстве, усвоению ряда математических представлений. Так как,ребенок сопоставляет части предметов между собой, определяет их размеры(длину, толщину), то занятие лепкой способствует развитию чувства осязанияобеих рук.
Для того что бы точнее передать форму предмета, ребёнку активноприходится работать кистью рук, пальцами. И как известно, развитие мелкоймоторики, способствует развитию связной речи, активизации словарного запасаи даже к запуску речи у неговорящих детей. Так же, хорошо развитая мелкаямоторика рук, способствует правильному развитию кисти рук, что в своюочередь благотворно влияет на навык письма ребенка. У ребенка будетправильный захват карандаша и ручки, что в свою очередь отобразиться напочерке. Тесная связь лепки с игровой деятельностью, позволяют ребенкуглубоко погрузиться в процесс создания предмета. Объемность выполненнойфигурки стимулирует детей к игровым действиям с ней. Дети лепят людей,животных, посуду, транспорт, овощи, фрукты, игрушки. Разнообразие тематикисвязано с тем, что лепка, как и другие виды изобразительной деятельности, впервую очередь выполняет воспитательные задачи, удовлетворяяпознавательные и творческие потребности ребенка.
Для лепки можно использовать глину, пластилин различного вида,соленое тесто, фигурки из которого хранятся долгое время. Соленое тесто –чудесный материал для работы: пластичный, мягкий, интересный. Оно оченьхорошо подходит для занятий лепкой в домашних условиях и в условияхсовременного детского сада.
Творить и созидать — это великолепные моменты нашей жизни. Лепитьиз теста — доступное занятие и для взрослых, и для детей. Это увлечениеприносит помимо удовольствия и неоценимую пользу для здоровья тела идуши. Активизируется работа пальцев рук, мозга и идет полное расслаблениетела и души. Человек наполняется радостью, уходят заботы, стресс, а если онработает с любовью и желанием, то может отдохнуть и восстановить силы.

Ждем Ваши поделки из соленого теста в нашей группе !!!


